UFOLEP Creuse « activités cyclistes »
Assemblée Générale du vendredi 16 novembre 2007
a Franséches

Je vais vous présenter activité par activité les événements de cette saison 2006/2007 qui a été pleine de
rebondissements, tous ensemble nous allons donc essayer d’en tirer des conclusions positives.

De nombreuses épreuves ont été organisées cette année encore dans notre département. Cent neuf
figuraient sur les différents calendriers régionaux. L'écureuil reste une épreuve d’audience nationale avec la finale
du trophée national des BRS a La Souterraine, le nombre de participants ne cesse d’augmenter. Il ne faut pas
oublier toutes les organisations traditionnelles des clubs, qu’elles soient compétitives, sur route, cyclotouristiques,
ou de pleine nature ainsi que les divers challenges.

Si cette saison a apporté beaucoup de satisfaction sur le plan sportif, de nombreux comportements
constatés cette année encore dans nos « activités cyclistes » UFOLEP en Creuse ne peuvent que laisser penser
qu’il faudra encore des années pour faire évoluer certaines mentalités. Etre sportif en UFOLEP ce n’est pas que
s’entrainer la semaine, retirer son dossard le dimanche faire sa course et souvent raler aprés Pierre et Paul parce
que l'on n’est pas classé a sa place sans chercher a connaitre le pourquoi et le comment. Heureusement ce
comportement n’est pas majoritaire. D’autres ont une parfaite connaissance du réglement mais ignorent ce dernier
lorsqu’ils peuvent en tirer profit. Certains hésitent a faire appliquer la réglementation pour soit disant ne pas étre
pris pour cible par les autres clubs. Avant, le surplace ne se faisait que sur un vélodrome, maintenant, on assiste a
des séances de freinage dans certaines catégories a proximité de l'arrivée.

Parmi les satisfactions, on peut dire que c’est une année exceptionnelle pour notre département, deux
titres nationaux ont été obtenus par J. Claude Laskowski, un sur route a URT (64) et I'autre en contre la montre
individuel a Chateau Renaut (37), et des podiums pour nos jeunes.

C’est le troisieme titre national individuel sur route remporté par un licencié Creusois; aprés ceux de
Laurent Campos (VC Gouzon), a Saint-Vaury, en 2001, en 30-39 ans et de Patrice Aubrun (UC Felletin), a
Liancourt (Oise), en 2003, en 40-49 ans, c'est Jean-Claude Laskowski (VC Aubusson) en catégorie des 50 ans et
+ qui 'emporte a Urt (64). Ces championnats sont a marquer d’'une pierre blanche, puisque le maillot jaune fluo de
la délégation creusoise s’est affiché a trois reprises sur le podium.

Sur route Florent Montagnon, est passé tout prés du titre des jeunes de 15-16 ans, échouant a la
seconde place a quelques centimétres du vainqueur.

Sur route par équipes, avec Florent Montagnon (VC Aubusson) 2°™ Florent Colon (RL Sardent), 23°™
et Christophe Parbel (VC Aubusson) 51°™, la Creuse accéde a la 3e marche dans cette catégorie des 15-16 ans.

En cyclo cross, les cadets sont montés sur la seconde marche, a Casteljaloux (47) avec Florent Colon
(RL Sardent) 8°™° , Christophe Parbel (VC Aubusson) 9°™ et Florent Montagnon (VC Aubusson) 17°™

La politique de formation des jeunes, bien ancrée dans certains clubs commence a porter ses fruits, on
voit le nhombre de licenciés de 9 a 16 ans augmenter. Jinvite d’autres clubs a s’investir encore plus dans la
formation des jeunes, c’est I'avenir de TUFOLEP

D’autres titres au niveau régional ont été obtenus par nos licenciés.

Le niveau des cyclistes Creusois est tres bon, outre les résultats en championnats. Deux clubs ont
envoyé chacun une équipe sur plusieurs courses a étapes. Loin d’étre ridicules nos creusois ont tout gagné. A
NIEUL (87), le matin I'’équipe du CC Mainsat Expert s’adjuge I'étape du contre la montre et I'aprés midi un coureur
du VC Gouzon s’est adjugé I'étape. Nos licenciés sont revenus avec une premiére et deuxiéme place au général.
Les autres coureurs étant également placés dans les 10 premiers.

On ne peut passer sous silence toutes les affaires de dopage au haut niveau, tout au long de la saison,
des coureurs ont été contrdlés positifs. lls ont été exclus pour la plupart. Malgré tous ces tricheurs, la principale
erreur pour nous, consisterait a "baisser les bras et a céder au découragement”, nous ne devons donc pas baisser
les bras. Présidents ou responsables de club, nous devons tous nous accrocher de facon a faire faire du vélo a
nos jeunes licenciés pour leur plaisir. Dans vos réunions de club, Il ne faut pas hésiter a leur parler de ce fléau qui
est en tout point néfaste a notre sport

Les membres de la commission technique départementale sont souvent critiqués, mais lorsque 'on lance
un appel a volontaire, peu de licenciés viennent renforcer I'effectif. Beaucoup de licenciés ignorent la débauche
d’énergie et le temps passé sur son temps libre

| Organisations :

Le nombre d’organisations était en légére hausse cette année lors de I'établissement du calendrier
régional du Limousin 2007 (109 épreuves inscrites).Quatre épreuves ont été annulées pour diverses raisons.
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Détail par discipline :
45 épreuves en cyclosport.
22 randonnées en cyclotourisme
17 épreuves de cyclo cross (en Creuse)
9 courses de VTT en compétition.
11 randonnées VTT
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Dix sept clubs ont organisé au moins une épreuve sur vingt affiliés a 'UFOLEP.
L’ASPTT Guéret fait son retour dans les organisations avec une randonnée en cyclotourisme.
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Vingt clubs affiliés a TUFOLEP ont des licenciés qui pratiquent des « activités cyclistes ». Dix sept

associations proposent au moins une « activité cycliste »

Six clubs ont la double affiliation UFOLEP/FFC
franchie de méme que celle des 100 licences jeunes (9-10 ans, 11 — 12 ans, 13 — 14 ans et 15 — 16 ans). Ce qui

En ce qui concerne I'évolution des effectifs, la barre des 500 licences « activités cyclistes » adultes a été
prouve encore une fois que le cyclisme en UFOLEP se porte trés bien et que la politique de formation menée par

le comité départemental UFOLEP de la Creuse et les clubs est la bonne solution
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Au nombre de licences délivrées au cours de cette saison, le CC Mainsat Expert arrive en téte avec 72

licences dont 14 jeunes, vient ensuite le vélo club de La Souterraine avec 70 licences dont un jeune
Chez les jeunes, I'’Association Intercommunale du Pays Dunois est en téte au nombre de licenciés (22), a

noter qu’aucun de ceux-ci ne fait de la compétition. Le club le plus représenté en compétition est le VC Aubusson
avec 15 jeunes suivi du CC Mainsat Expert avec 14 jeunes, de I’ AS Franseches et de 'EC Peyrat 23 avec 10

jeunes, du VC Gouzon 8 jeunes efc.....
Effectifs : Total - Jeunes
80 172,
040
60
50
40 -
30
20 1| 14
ol b
O,_
= <] . kel - -~ « o
5 & £ § & 5 5 F 5 ¢ £ 0F ; £ £ F Z F 2
s B 5 5 5 F oS g 5 g 5 5 3 % L & § = 3
oy & S o 5 ~ T 5 N S B e ) o &p [ &
<3} D 5 ] S X o _é.? 5 3 Q 13 2 I, & IS i L
5 5 < O S - 2 e [ Q < O 5 O 5 vy >
S - o & 5 g S < S 49 a
4 @ o A [3) & @) ) < | IS} £ Qq
~ ] <
S 5 = g o R £
(@] oN 5 S fou %)
S @ 5 )
g N O
oy S
<

| Cartes cyclosport

311 cartes cyclosport ont été délivrées au cours de I'année 2007
Elles se répartissent comme suit
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chez les adultes : 46 cartes en 1 catégorie , 28 cartes en 2
catégorie la plus représentée, 62 cartes en grands sportifs.
Chez les jeunes : 18 cartes dans la catégorie des 15 — 16 ans, 27 cartes en 13 — 14 ans, 10 cartesen 11 — 12 ans
et 17 cartes en 9 - 10 ans.

Participations :

2290 : c’est le nombre de coureurs qui ont pris le départ des 45 épreuves cyclosport.

110 : C’est le nombre de clubs qui ont été représentés dans nos courses sur route.

Participation aux épreuves par catégorie

En 1% catégorie 563 concurrents ont pris le départ — 33 épreuves — moyenne 17 concurrents.

En 2°™ catégorie 442 concurrents sur 35 épreuves pour une moyenne de 12 concurrents.

En 3°™ catégorie 725 concurrents sur 35 épreuves pour une moyenne de 20 concurrents.

En grands sportifs 560 concurrents sur 29 épreuves pour une moyenne de 19 concurrents.

Depuis plusieurs années, on rencontre un gros probléme de participation en deuxiéme catégorie sur certaines
épreuves, cela s’est confirmé cette saison. Doit-on continuer a faire partir les deux catégories ensemble ?

Le championnat départemental de Lépinas organisé par I'AS Franséches a réuni 83 coureurs dont 19 jeunes.

Le championnat régional couru a La Borne et placé sous le contréle du VC Aubusson a réuni 106 coureurs dont
30 jeunes. Le circuit ayant été changé dans la semaine précédant le championnat, un bon nombre de concurrents
engagés n'ont pas pris le départ. Le délégué départemental et moi méme avons regu beaucoup d’appels
téléphoniques a ce sujet. Une polémique s’est installée entre les trois départements du Limousin.

Placé sous le contréle du VC Gouzon, le championnat départemental du contre la montre disputé a Lussat a réuni
28 coureurs adultes et 12 jeunes.

catégorie , 103 cartes en 3" catégorie, c'est la

Victoires en cyclosport :

96 victoires ont été obtenues par nos coureurs cette saison dans notre département et dans les autres
départements.

37 en 1° catégorie.

26 en 2°™ catégorie.

20 en 3°™ catégorie.

13 en grands sportifs.

Participation la plus forte sur une épreuve avec Les 4 catégories adultes.
123 concurrents ont pris le départ du prix du muguet a Peyrat la Noniére
Participation la plus faible sur une épreuve avec les 4 catégories adultes.
C’est aux Essarts que la plus faible participation a eu lieu avec 32 concurrents.

Participation annuelle de 2003 a 2007
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| Cyclo-cross :

20 Cyclo-cross ont été organisés cette saison 2006/2007. 17 épreuves en Creuse, 2 dans I'Indre et 1
dans le Puy de Déme. Toutes ces épreuves font partie du « challenge Intersport Guéret ».

Participation :

1342 c’est le nombre de participations enregistrées (adultes — cadets — minimes — benjamins - poussins)
cet hiver.

Répatrtition de la participation par catégorie d’age :

1030 licenciés dans la catégorie adultes. Pour une moyenne de 54 concurrents par épreuve.

76 licenciés en cadets pour une moyenne de 4 par course.

236 participations des 9 a 14 ans qui se répartissent comme suit : 105 minimes, 64 benjamins et 67 et
poussins ce qui fait une moyenne de 13 concurrents par épreuve.

Certains clubs ont accueilli des jeunes de moins de 9 ans pour faire de l'initiation a la compétition.



En cyclo-cross comme dans les autres « activités cyclistes », il y a une recrudescence et une
participation assidue de jeunes sur les épreuves, c’est a nous tous de continuer a les attirer au vélo.

En cyclo cross, les cadets sont montés sur la seconde marche, a Casteljaloux dans le Lot-et-Garonne
avec Florent Colon (RL Sardent) 8°™ , Christophe Parbel (VC Aubusson) 9°™ et Florent Montagnon (VC
Aubusson) 17°™ .

Un challenge des jeunes réservé aux catégories des 9-10 ans, 11 — 12 ans et 13 — 14 ans a réuni en
moyenne 23 participants par épreuve. Cette réussite ne peut qu’encourager les responsables départementaux de
'UFOLEP

L’'UFOLEP de la Creuse confirme ainsi sa vocation formatrice et révélatrice de talents dans les catégories
de jeunes.

Evolutionde la participationde 1989 242007
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| Cyclotourisme :

16 randonnées sur 22 inscrites au calendrier ont été prises en compte dans le challenge cette saison.

En raison du kilométrage important, cent kilométres et plus, certaines randonnées n’ont pas été prises en
compte dans le challenge.

542 licenciés UFOLEP se sont inscrits sur ces différentes randonnées cyclotouristes. Une augmentation
significative de la participation cette saison. 161 licenciés UFOLEP sont venus sur nos randonnées.

L’accueil des participants s’est bien amélioré, sur certaines randonnées il semblerait que la moyenne soit
encore un peu élevée.

Saint Fiel Vitamine a été une nouvelle fois le mieux représenté dans les randonnées cyclotouristiques
avec 144 participations, ce qui fait une moyenne approchant les 10 randonneurs fidéliens par épreuve. Il est suivi
du VC La Souterraine avec 103 participations, du CC Mainsat-Expert avec 54 participations, du VC Gouzon 49
participations, de I'AC Saint Vaury avec 44 participations. L’AC St Vaury terminant 5°™° de la 1°* division descend
en deuxiéme division et c’est 'US Auzances qui remonte en 1°" division.

Participation challenge cyclotourisme 2002 a 2007
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Classement du challenge cyclotourisme

ere

17" division
1 St Fiel Vitamine 145 6 US Auzances 29
2 | VC La Souterraine 103 ; 2‘2 F’B.’g;rgat’ : 2451
P uére
3 | CC Mainsat Expert 54 9 RL Sardent 1
4 VC Gouzon 49 10 | AC Fursac 21
5 |AC StVaury 44 11 | AS Franséches 11
Total des points 395 12 | EC Peyrat 23 11
13 | CC StSilvain Belleg. 3
2°™° division 14 | VC Aubusson 2
Total des points 147
Licenciés 542
Non licenciés 161
Total 703

| Challenge VTT

Le challenge VTT a connu malgré tout un succés, 86 concurrents ont été classés. 59 adultes et 27 jeunes
(9 dans la catégorie des 15 — 16 ans, 10 dans la catégorie des 13 — 14 ans, 5 dans la catégorie de 11 — 12 ans et 3
dans la catégorie des 9 — 10 ans). Une dizaine de non licenciés est venue sur ces épreuves. Le classement de 4
épreuves seulement est parvenu au responsable du VTT.

Les podiums de chaque catégorie :

Catégorie des 17 — 39 ans :

1° Nicolas Adenis AC Fursac

2° Florian Beudet VC Gouzon

3° Christophe Rebeyrolle VC Aubusson

Catégorie des 40 ans et plus

1° Gérard Beudet VC Gouzon

2° Daniel Adenis AC Fursac

3° Paul Chaput AC St Vaury

Féminine :

1° Claire Colon RL Sardent

Catégorie des 15— 16 ans :

1° Christophe Parbel VC Aubusson

2° Florent Colon RL Sardent

30

Catégorie des 13— 14 ans :

1° Kévin Genty AC Fursac

2° Kévin Maufus VC Aubusson

3° Thimothé Large VC La Souterraine

Catégorie des 11 12 ans

1° Paul Raynaud VC Aubusson

2° Raphaél Fracasso St Fiel Vitamine

Catégorie des 9 10 ans

1° Maxime Brochet St Fiel Vitamine

2° Priscilien Chambet VC Aubusson

3° Paul Jaugeard Creuse Oxygéne

\ Ecole départementale de cyclisme

L’école départementale de cyclisme UFOLEP/USEP créée au cours du dernier trimestre 2004, ouverte
aux jeunes de 9 a 14 ans porte déja ses fruits, le nombre de licenciés pratiquant au moins une activité cycliste ne
cesse d’augmenter d’'année en année. Soixante douze jeunes ont pris une carte cyclosportive au cours de cette
saison.

Il est vrai que beaucoup de clubs s’investissent dans la formation des jeunes. Certains clubs ont vu leur
effectif « jeunes » monter en fleche. Il faut dire que des épreuves d'’initiation pour ces jeunes sont mises en place
depuis plusieurs années que ce soit sur route, en cyclo-cross, en VTT ou sur piste, elles rencontrent un succés
grandissant

Il faut leur faire découvrir le plaisir de pratiquer le cyclisme, sans contrainte et sans notion de
performance.

\ Challenge des jeunes UFOLEP « la boite a vélo »




46 jeunes ont disputé le challenge des jeunes UFOLEP « la boite a vélo ». Les autres (55) font du cyclo
cross, du VTT et du cyclotourisme.

Peu de jeunes pratiquent les quatre activités.

15— 16 ans : 13 jeunes ont disputé le challenge UFOLEP « la boite a vélo ».

13 — 14 ans : c’est la plus forte participation avec 16 coureurs classés.

11— 12 ans : 8 jeunes ont participé au challenge.

9-10ans :9 sont classés.

Catégorie 15/16 ans

1 | Florent Colon R.L Sardent 219
2 | Florent Montagnon V.C.Aubusson 214
3 | Christophe Parbel V.C.Aubusson 181
4 | Marien Chazette C.C Mainsat Expert 178
5 |Kévin Dorot E.C Peyrat 23 122
5 | Alexandre Caudoux A.C Bourganeuf 122
7 | Adrien Sauvanet A.S Franseéches 108
8 | Alexandre Lafarge A.S Franséches 94
9 | Rémi Arthur A.C Bourganeuf 74
10 | Antoine Morlong A.C. Fursac 46
11 | Baptiste Gaulon A.S Franséches 37
12 | Florian Cottaz Creuse oxygene 26
13 | Alban Jardinaud A.C St Vaury 15
14 | Denis Magnier V.C Gouzon 7
Catégorie 13/14 ans

1 [Rémi Tabaud A.S Franséches 214
2 | Thibault Mongourd C.C Mainsat Expert 197
3 | Christopher Bourdier V.C Gouzon 185
4 | Anthony Louis A.C St Vaury 173
5 | Etienne Bouchet C.C Mainsat Expert 148
6 |Kévin Maufus V.C Aubusson 134
7 |Lucas Larpin A.C St Vaury 102
8 |J. Claude Mourlon E.C Peyrat 23 88
9 | Jérome Michaud E.C Peyrat 23 73
10 | Olivier Malorey V.C Aubusson 57
11 | Quentin Jaud C.C Mainsat Expert 45
12 | Alain Delauney A.S Franséches 44
13 | Steven Baumel A.S Franséches 44
14 | Aymeric Loubaud C.C Mainsat Expert 37
15 | Corentin Menant Creuse Oxygéne 20
16 | Sylvain Devroe C.C Mainsat Expert 8
Catégorie 11/12 ans

[ 1 [Quentin Bertossi St Fiel Vitamine 12
2 | Préscilien Chambet V.C Aubusson 11
3 | Maxime Brochet St Fiel Vitamine 7
4 | Maxime De Araujo A.C St Vaury 6
5 |Nicolas Radzick V.C Gouzon 5
6 |Léandre Fazio C.C Bonnat 5
7 | Rémi Tabaud A.S Franséches 3
8 | Anthony Moreau C.C Mainsat Expert 3
Catégorie 9/10 ans

1 [Antoine Lafarge A.S Franséches 11
2 | Lucas Tabaud A.S Franseéches 11
3 |Raphaél Fracasso St Fiel Vitamine 10
4 | Gaétan Lagedamond E.C Peyrat 23 9
5 | Amaury Pacouret C.C Mainsat Expert 7




6 | Valentin Durieux A.S Franséches 3
7 | Paul Raynaud V.C Aubusson 3
8 | Eddy Charley A.S Franséches 2
9 | Théo Menant Creuse Oxygéne 1

\ Trophée UFOLEP Intersport au Pays Combraille en Marche

Le Pays Combraille en Marche a été mis en lumiére par la deuxiéme édition du trophée Ufolep Intersport
Pays Combraille en Marche portant sur sept épreuves organisées par les clubs Ufolep du secteur : Le CC Mainsat
Expert, LEC Peyrat 23, le VC Gouzon et 'US Auzances. Une participation assidue des compétiteurs a été
constatée. Le nombre de coureurs classés est a la hausse.

257 coureurs ont été classés sur 'ensemble des quatre catégories. Le suspens a été présent jusque
dans les derniers métres de la derniére manche a Evaux-les-Bains, pour les places sur le podium. En 3e catégorie
et en GS, le maillot jaune a méme changé d’épaules...

Les podiums :

1°" catégorie : 1° Laurent Campos VC Gouzon — 2° J. Luc Labussiére UC Domérat — 3° Olivier Goiset
UC Felletin. 64 coureurs ont été classés.

2°™ catégorie : 1° Sébastien Delarbre UC Domérat — 2° Julien Dionnet AS Franséches — 3° Joél Berardi
EC Fontenay. 53 coureurs ont été classés.

3°" catégorie : 1° Pascal Fazio CC Bonnat — 2° Henri Poty US Beaumont — 3° Patrick Thévenet VC
Gouzon. 82 coureurs ont été classés.

Grands sportifs : 1° André Daugeron CC Néris les bains - 2° Christian Chassagne UC Domérat — 3°
Jean Maufus CC Mainsat Expert. 58 coureurs ont été classés.

| Challenge des clubs Creusois :

Le classement pour I'année est établi fin octobre avant les changements de catégories.

Chaque club totalise :

ROUTE ADULTES : 1 point par participant quelque soit sa catégorie.

ROUTES JEUNES : (Jeunes gargons et filles de 9 a 16 ans) 1/10°™ des points marqués dans le

challenge « la boite a vélo ».

CYCLO-CROSS : 1 point par participant (adulte) marqué dans le challenge Intersport Guéret..

CYCLOTOURISME : Les points du challenge départemental (1 point par participation individuelle sur

chaque épreuve).

Courses ou randonnées VTT : 1 point par participation individuelle.

ORGANISATIONS : 20 points par organisation cycliste sur la saison 2006-2007 (compétitions,

randonnées route ou VTT, cyclo-cross, etc ..... )-

Pour la deuxiéeme année consécutive, le VC Gouzon remporte le challenge des clubs. La participation
des coureurs adultes sur route et le nombre d'organisations sont les points forts du club. Il est suivi de I'AS
Franséches avec la meilleure participation des jeunes sur la route. Du CC Mainsat Expert 3°™, une bonne
participation des jeunes, une bonne présence dans toutes les activités sauf en VTT. Du VC La Souterraine 4°™,
qui a le record des organisations cette année, sa bonne participation en cyclo-cross et en cyclotourisme. La Roue
Libre Sardentaise 5°™ meilleure participation en cyclo-cross. De Saint Fiel Vitamine 6°", qui domine en
cyclotourisme. Du VC Aubusson 7°™, aucun point en cyclotourisme. De 'AC St Vaury qui est présente partout
avec une petite participation en VTT. De 'EC Peyrat 23 une bonne participation des jeunes mais aucune
participation enregistré en VTT. Etc .....
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| Passage France Bleu Creuse

Le comité directeur UFOLEP de la Creuse a obtenu % d’heure d’antenne en direct avec France Bleue
Creuse le samedi de 15 heures 45 a 16 heures. Le premier samedi sera consacré a lTUFOLEP en général, ensuite
chaque commission présentera son activité. Plus tard, les clubs qui souhaiteront présenter leur association
pourront le faire.

*kkkkkkhkkkkk

On peut considérer que le cyclisme UFOLEP en Creuse est en bonne santé tant au niveau des résultats
que de la vitalité de la plupart des clubs dans leur réle de formation et d’organisation.

*kkkkkkhkkkkk

Le site ufolep23.com

Le site ufolep23.com est largement visité, il y a entre 2000 et 2500 visites mensuelles sur le site, dont
75% pour les activités cyclistes (entre 1500 et 1900 visites mensuelles). Les actualités cyclistes sont réactualisées
en permanence. Peu de clubs s’investissent sur ce site. Je voudrais remercier Daniel Grosvallet de 'EC Peyrat 23
qui est le Webmaster et gére trés bien ce site.
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Avant de terminer, je voudrais remercier tous les membres de la commission responsable ou suppléant
d’une activité cycliste. Je voudrais aussi remercier tous ceux qui ont participé a I'organisation d’'une ou de plusieurs
épreuve(s), que ce soit les dirigeants, les bénévoles ainsi que les signaleurs qui sont un maillon primordial dans
I'organisation d’'une épreuve cycliste.



